BAB |
PENDAHUL UAN
1.1LATAR BELAKANG

Pelaksanaan pembelajaran yang aktif ,inovatéatf, efektif dan menyenangkan
(PAIKEM) baik yang akan dilaksanakan di dalam mauguluar kelas diperlukan persiapan
yang matang oleh pendidik semua mata pelajaramaparsyang dimaksud adalah Rencana
Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) merupakan skenalam d pembelajaran.Dalam
penyusunan RPP seorang pendidik perlu memperhapkadekatan dan metode jenis apa
yang akan dipilih dan dipakai dalam Proses Belaf@ngajar (PBM). Pemilihan suatu
pendekatan dan metode tentu harus disesuaikanrdé&mgan pembelajaran dan sifat materi
yang akan menjadi pembelajaran.Pada hakikatnyk pdenah terjadi satu materi pelajaran
disajikan dengan menggunakan hanya satu metodedRgaran dengan menggunakan
banyak metode akan menunjang pencapaian tujuan gbgartan yang lebih
bermakna(Rustaman,2003:107).Hal ini dilakukan agguan pembelajaran yang telah
disusun dapat tercapai dengan baik.

Berbicara tentang pembelajaran Biologi,yang olpelajarnya adalah makhluk hidup
dan interaksi dengan lingkungannya.Agar PBM Bioldgpat terlaksana dengan baik,maka
seorang pendidik harus mengetahui dan mempersiaiaagi yang akan dipakai saat PBM
berlangsung.Seorang pendidik mata pelajaran Bidiagis dapat memberikan pengalaman
belajar yang baik dan bermakna bagi peserta didikmtuk tiap sub pokok bahasan materi
Biologi yang akan diajarkan.Sehingga pelajaran @®jolyang selama ini umumnya dikenal
dengan “pelajaran yang membosankan dan pelajaralogBitidak beda dengan pelajaran
sejarah”,dapat diubah paradigma peserta didik ydegikian menjadi belajar biologi
merupakan belajar tentang makhluk hidup dan fenamgnyang perlu dikaji dan dipelajari
dengan menyenangkan dan bermakna. Hal ini menjgdstutama dan mulia bagi pendidik
Biologi untuk membuat inovasi dalam pembelajaraold®ji dengan memperhatikan metode
dan pendekatan yang akan dipilih dan digunakamsetkan melaksanakan PBM. Karena
ilmu tentang makhluk hidup telah terdapat di alaekitar kita dan manusia tinggal

mempelajarinya.
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1.2 RUMUSAN MASALAH
Dari latar belakang di atas dapat dirumuskan rahsstbagai berikut:

1. Jelaskan Definisi Metode, pendekatan ,kedudukarodeedalam pengajaran dan

faktor-faktor yang mempengaruhi pemilihan dalam ppelejaran!
2. Sebutkan dan jelaskan metode dan pendekatan da&larinefajaran Biologi!
3. Jelaskan kelebihan dan kekurangan dari masing-gasetode dan pendekatan!

4. Jelaskan rencana penggunaan pendekatan konsemnghnd metode ceramah,
diskusi, penugasan, eksperimen dan demonstrasmditmsep fotosintesis pada

tumbuharHydrilla verticillata!
1.3 TUJUAN
Dari rumusan masalah di atas dapat diketahui typeambuatan makalah ini adalah:

1. Mendefinisikan Metode,pendekatan, kedudukan medatiem pengajaran,dan faktor-

faktor yang mempengaruhi pemilihan dalam pembelajar
2. Meyebutkan dan menjelaskan metode dan pendekatam gambelajaran Biologi;
3. Menjelaskan kelebihan dan kekurangan dari masirgijfrganetode dan pendekatan;

4. Menjelaskan rencana penggunaan pendekatan konkeletugan metode ceramah,
diskusi, penugasan, eksperimen dan demonstrasmdktmsep fotosintesis pada

tumbuharHydrilla verticillata.
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BAB 11
PEMBAHASAN

2.1 Definisi metodependekatan, kedudukan metode dalam pengajaran dan
faktor-faktor yang perlu diperhatikan dalam pemilihan metode

2.1.1 Definisi Metode dan kedudukan metode dalam pengajaran

Metode dibedakan dari pendekatan.Pendekaprgach) lebih menekankan pada
strategi dalam perencanaan,sedangkan metetted) lebih menekakankan pada

teknik pelaksanaannya.(Rustaman,2003:107)

Pendekatan adalah konsep dasar yang mewadahi, maggisi, menguatkan,
dan melatari metode pembelajaran dengan cakupeatisetertentu. Metode
pembelajaran adalah prosedur, urutan, langkah-dmglan cara yang digunakan

guru dalam pencapaian tujuan pembelajaran.

Dapat dikatakan bahwa metode pembelajaran merugaliaran dari
pendekatan. Satu pendekatan dapat dijabarkan &mdedrbagai metode
pembelajaran. Dapat pula dikatakan bahwa metodatageosedur pembelajaran
yang difokuskan ke pencapaian tujuan.
http://wijayalabs.blogdetik.com/2009/04/11/apa-digdanya-model-strategi-

pendekatan-metode-dan-teknik-pembelajaran/

Metode adalaltara yang digunakan oleh guru dalam melaksana&gratian belajar

mengajar di kelas sebagai upaya untuk mencapaartupembelajaran yang telah
ditetapkan.(Http://Martiningsih.blogspot.com/20®fhacam-macam-metode

pembelajaran.htrnl

Dari beberapa pengertian di atas dapat disimputgara metode dan pendekatan
tidak dapat dipisahkan karena pendekatan merupgkaencanaaplanning atau
dapat dikatakan pendekatan merupakarserver dari pelaksanaan
pembelajaran.Sedangkan metode merupakan teknikk omtrealisasikan pendekatan

yang akan dipakai dalam pembelajaran.
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Adapun kedudukan metode dalam belajar mengajar:

1. Metode sebagai alat motivasi Ekstrinsik

Sebagai salah satu komponen pengajaran,metode patigraranan
yang tidak kalah pentingnya dari komponen lainngdamh kegiatan belajar
mengajar.Tidak ada satu pun kegiatan belajar menggpng tidak
menggunakan metode pengajar.Ini berarti guru memiabanar kedudukan
metode sebagai alat motivasi ekstrinsik dalam kagia belajar
mengajar.Motivasi  ekstrinsik ~ menurut ~ Sardiman ~ A.M alamn
Djamarah(2010:73) adalah motif-motif yang aktif daerfungsinya,karena
adanya perangsang dari luar.Karena itu,metode rgsfusebagai alat

perangsang dari luar yang dapat membangkitkandredageorang.

Hal-hal yang perlu diperhatikan oleh guru dalamemguan metode

adalah:
a) Kesesuaian dengan kondisi dan suasana kelas
b) Kapasitas siswa

c) Tujuan instruksional merupakan pedoman mutlak dalam

pemilihan metode
d) Penentuan tujuan (Djamarah 2010:73)

Dari uraian di atas yang menjelaskan metode seladgamotivasi ekstrinsik
memang tepat,hal ini dikarenakan dalam kegiataajdremengajar(KBM),tidak
mungkin seorang guru hanya menggunakan satu metdgetapi dalam KBM
sebaiknya seorang guru menggunakauitiple method dengan memperhatikan
kesesuaian dan ketepatan dengan materi pelajamogByang menjadi topik
bahasan saat KBM berlangsung.Hal ini dilakukan &% dapat berlangsung
dengan PAIKEM.Sehingga motivasi dan minat untukake&dnakan KBM baik
dari pihak guru maupun dari pihak peserta didikatigejalan untuk mewujudkan
PAIKEM.
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2. Metode sebagai strategi pengajaran

Dalam kegiatan belajar mengajar tidak semua anakk dmampu
berkonsentrasi dalam waktu yang relatif lama.Dayafs anak didik terhadap
bahan yang diberikan juga bermacam-macam,ada ya&pgt,ada yang
sedang,dan ada yang lambat.Faktor intelegensi nregapghi daya serap anak
didik terhadap bahan pelajaran yang diberikan aatu.Cepat lambatnya
penerimaan anak terhadap terhadap bahan pelajasang yiberikan
menghendaki pemberian waktu yang bervariasi, sghimqgenguasaan penuh
tercapai. (Djamarah,2010:74).0Oleh karena itu,daldtagiatan belajar
mengajar,menurut Roestiyah N.K dalam(Djamarah,Zef)(guru harus
memiliki strategi agar anak didik dapat belajar asac efektif dan
efisien,mengena pada tujuan yang diharapkan.Sadih kngkah untuk
memiliki strategi itu adalah harus menguasai teteknik penyajian atau

biasanya disebut metode mengajar.

Untuk menghadapi hal yang demikian maka metodebptjaran lah yang
merupakan hal yang perlu diperhatikan oleh guruukuntmelaksanakan
pembelajaran yang telah dirancang dalam skenammajar(RPP).Hal ini perlu
diperhatikan,agar pelaksanaan pembelajaran dapgdlame sesuai dengan
skenario yang di buat oleh guru. Dengan demikiatod® mengajar adalah

strategi pengajaran sebagai alat untuk mencapairtyjang diharapkan.
3. Metode sebagai alat untuk mencapai tujuan

Tujuan adalah suatu cita-cita yang akan dicapaandakegiatan belajar
mengajar.Tujuan adalah pedoman yang memberi amnalarie kegiatan mengajar
akan dibawa.Guru tidak bisa membawa kegiatan elajaengajar menurut
sekehendak hatinya dan mengabaikan tujuan yangh wifumuskan.ltu sama
artinya perbuatan yang sia-sia.KBM yang tidak mi#mtlujuan sama halnya ke
pasar tanpa tujuan,sehingga sukar untuk menyeteksia kegiatan yang harus
dilakukan dan mana yang harus diabaikan dalam upaitgk mencapai kegiatan

yang dicita-citakan.(Djamarah,2010:74).
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Metode adalah salah satu alat untuk mencapai tipeagan memanfaatkan
metode secara akurat,guru akan mampu mencapaintypeagajaran.Metode
adalah pelicin jalan pengajaran menuju tujauank&etujuan dirumuskan agar
anak didik memiliki keterampilan tertentu,maka ngetoyang digunakan harus
disesuaikan dengan tujuan.Antara metode dan tujgamgan bertolak
belakang.Artinya,metode harus menunjang penunjargncgpaian tujuan
pengajaran.Bila tidak,maka akan sia-siakanlah pesam tujuan tersebut.Apalah
artinya kegiatan belajar mengajar yang dilakukampaa mengindahkan
tujuan.(Djamarah,2010:75)

Dari uraian di atas maka dapat disimpulkan bahwtode pembelajaran dapat
digunakan dalam rangka mempermudah tercapainyartypengajaran yang telah

disusun dan dikembangkan oleh guru berdasarkany&®itelah dibuat.
2.1.2 Faktor-faktor yang mempengaruhi pemilihan metode

Menurut Winarto Surakhmad 1990 dalam( Djamarah,Z@)0 mengatakan
bahwa,pemilihan dan penentuan metode dipengarahilmberapa faktor,sebagai

berikut:
1) Anak didik

Anak didik adalah manusia berpotensi yang mendtajat
pendidikan.Di  sekolah, gurulah yang berkewajiban tukin
mendidiknya.Di ruang kelas guru akan berhadapamatersejumlah
anak didik dengan latar belakang kehidupan yangiban.Selain itu
perbedaan individual dari aspek biologis,aspekasasipek intelektual,
aspek psikologis, aspek kematangan dan aspek hirigka anak didik
harus diperhatikan oleh guru dalam penentuan damilipan

metode.Hal ini dilakukan agar pemilihan metode pelajaran dapat
relevan sesuai dengan karakteristik dan dinamikak atidik yang
menjadi subjek belajar pada khususnya pada pedeatila dalam

pembelajaran Biologi.

Metode dan pendekatan dalam pembelajaran Biologi

Created by:kelompok 6 Bio 4B 6



2) Tujuan

Secara hierarki tujuan itu bergerak dari yang rbndagga yang
tinggi,yaitu:Tujuan instruksional atau tujuan peitaf@an,tujuan
kurikuler atau tujuan kurikulum, tujuan instruks&n dan tujuan
pendidikan nasional.Tujuan pembelajaran merupakamuan
intermedier (antara),yang paling langsung dalam kegiatan belaja
mengajar di kelas.Tujuan pembelajaran dikenal adayaitu Tujuan

Instruksional Umum(TIU) dan Tujuan Instruksionalusus (TIK).

Metode yang yang harus dipilih harus sejalan detgaf kemampuan
yang hendak diisi kedalam diri setiap anak didikrya,Metodelah
yang harus tunduk kepada kehendak tujuan dan bukan
sebaliknya.Karena itu,kemampuan yang bagaimana yatgendaki

oleh tujuan,maka metode harus mendukung sepenuhnya.
3) Situasi

Situasi kegiatan belajar mengajar yang guru ciptdldak selamanya
sama dari hari ke hari.Pada suatu saat guru bcheh ipgin
menciptakan situasi belajar mengajar di alam tealyaitu di luar
ruang sekolah.Maka guru dalam hal ini tentu memititetode
mengajaar yang sesuai dengan situasi yang diciptétkeDi lain
waktu,sesuai dengan sifat bahan dan kemampuan iggirg dicapai
oleh tujuan,maka guru menciptakan lingkungan belajak didik

secara berkelompok.

Dalam pembelajaran biologi,hnendaknya anak didikatdyerinteraksi
dengarobjek belajar Biologi.Bukan interaksi antara anak didik dengan
guru.Hal ini diharapkan anak didik dapat mempergbemgalaman
langsung dengan objek belajar Biologi.Disinilah ttaksituasi yang
menentukan dalam pemilihan metode pembelajararo@itisalnya
pembelajaran yang dilakukan di luar kel@seldtrip).Strategi yang

dipakai dalam pembelajarahieldtrip adalah pembelajaran dengan
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4)

5)

metode problem solving dengan kombinasi metode penugasan dan

intruksi adapun pendekatan yang di pakai berupadgiatan
konseptual.Sehingga dengan adanya strategi peratagidpaik dalam
hal pemilihan pendekatan maupun metode diharapleambelajaran
dapat berlansung dengan baik sesuai dengan tugrahgbajaran yang

ditetapkan.
Fasilitas

Fasilitas merupakan hal yang mempengaruhi pemilifzanpenentuan
metode mengajar.Fasilitas adalah kelengkapan yamgimang belajar
anak didik di sekolah.Lengkap tidaknya fasilitaslajae akan

mempengaruhi pemilihan metode mengajar.Tidak ad&mgaatorium

untuk praktik IPA (khususnya Biologi),hal ini akemengganggu KBM

dan kurang mendukung penggunaan metode eksperitaenreetode
demonstrasi.Sehingga fasilitas juga berperan dgb@milihan dan

penerapan suatu metode pembelajaran.

Guru

Setiap guru memiliki kepribadian yang berbeda.Sepguru misalnya
kurang suka berbicara,tetapi guru lain suka beraicatar belakang
pendidikan juga mempengaruhi penguasan guru dalamerapkan

metode pembelajaran.Kurangnya penguasaan terhabpdai jenis

metode menjadi kendala dalam memilih dan menentukan

metode.Selain kepribadian guru dan latar belaka&mglidikan seorang
guru ada hal penting yang menjadi masalah intemu gang dapat
mempengaruhi pemilihan dan penentuan metode pejatzgidial
tersebut adalah pengalaman mengajar.Seorang gung Yelah
memiliki pengalaman yang cukup lama dalam mengajarnya tidak
kesulitan dalam pemilihan dan penentuan metoderdaéngajaran hal
ini karena guru tersebut telah memilki kebiasaatukirmemahami
karakteristik anak didiknya yang dari tahun ketahomengalami
perubahan.
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2.2 Macam-macam metode dan pendekatan dalam pembelajaran Biologi

2.2.1.Macam-macam pendekatan dalam pembelajaran Biologi

Menurut Rustaman (2003:108-121) pendekatan dalanb@@jajaran Biologi terdapat

10 macam pendekatan.

Adapun macam-macam pendekatan dalam pembelajaséogBadalah:

a)

b)

Pendekatan Tujuan pembelajaran

Pendekatan ini berorientasi pada tujuan akhir y&am dicapai.Dengan adanya
pendekatan tujuan tersebut berarti semua kompogmabglajaran ditata dan
diarahkan demi tercapainya suatu tujuan.Sebengeydekatan ini tercakup
juga ketika seorang guru merencanakan pendekatany#a karena suatu
pendekatan itu dipilih untuk mencapai tujuan pemjoean. Semua pendekatan
dirancang untuk keberhasilan suatu tujuan.Khustigkikurikulum dalam
pendidikan formal di Indonesia,pendekatan tujuguigiakan sejak kurikulum
1975.Menggunakan pendekatan yang berorientasi kepadan berarti bahwa
setiap guru harus mengetahui secara jelas tujuamnhyarus dicapai oleh
siswa.Dalam menyusun rencana kegiatan belajar jargau harus
membimbing siswa untuk melaksanakan rencana terBespdikbud, 1975
dalam (Rustaman,2003:109).

Sebagai contoh : Apabila dalam tujuan pembelajsndara bahwa siswa dapat
mengelompokan makhluk hidup, maka guru harus marapnpembelajaran,
yang pada akhir pembelajaran tersebut siswa sumadt chengelompokan
makhluk hidup. Metode yang digunakan untuk mencapaan tersebut dapat

berupa metode tugas atau karyawisata.
Pendekatan konsep

Pembelajaran dengan menggunakan pendekatan kogrsep biswa dibimbing
memahami suatu bahasan melalui pemahaman konsgpey&andung di

dalamnya. Dalam proses pembelajaran tersebut peagui&konsep dan
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subkonsep yang menjadi fokus. Dengan beberapa msiwda dibimbing

untuk memahami konsep.

Sebagai contoh dalam kurikulum 1994,pada GBPHeigang pendidikan
selalu dimunculkan konsep dan subkonsepnya.Haleirarti untuk memahami
materi yang tertera dalam GBPP itu,pendekatan chrgakan untuk memahami
tiap konsep yang tercakup di dalamnya.Sebenarnyg gda di dalam GBPP
merupakan uraian dari konsep yang dapat pula ditateebagai suatu prinsip.
Sebagai contoh:ketika seorang guru akan mengaj&dasep difusi dengan
menggunakan konsep,berarti melalui beberapa metsda di antarkan untuk
memahami konsep difusi.Guru tersebut dapat menggonnaetode
demonstrasi dan metode tanya jawab yang berkagagash proses difusi.Guru
dapat memulai dengan ,mendemonstrasikan prosesupeikdn serbuk teh
pada satu gelas berisi air dingin dan satu getadbéxisi air panas.Guru

mengajukan pertanyaan tentang:
v' Ke arah mana serbuk teh tersebut bergerak?
v' Apakah warna merah dari teh segera menyebar mears¢druh gelas?

v" Mana yang lebih cepat berwarna antara gelas la@ridingin atau berisi

air panas?

Dari pertanyaan-pertanyaan tersebut siswa digitintuk mengambil
kesimpulan tentang konsep difusi dan faktor yangnpengaruhi laju

difusi.
Pendekatan lingkungan

Penggunaan pendekatan lingkungan berarti mengditigkungan dalam suatu
proses belajar mengajar. Lingkungan digunakan selsagnber belajar. Untuk
memahami materi yang erat kaitannya dengan kehidsglaari — hari sering
digunakan pendekatan lingkungan,sebagai contotk uméimaham interaksi
antar organisme,dengan mengambil contoh kejadiatardi sekeliling,siswa

dapat lebih memahami arti interaksi tersebut.
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d)

f)

Dalam proses pembelajarannya tidak selalu siswjakdkelingkungan,karena
dengan menggunakan pendekatan lingkungan dapajwajaemberi informasi

yang dikaitkan dengan lingkungan,terutama lingkumrggkitar.
Pendekatan inkuiri

Penggunaan pendekatan inkuiri berarti membelajarksiswa untuk
mengendalikan situasi yang dihadapi ketika berhghnondengan dunia fisik
yaitu dengan menggunakan teknik yang digunakan olata ahli peneliti
(Dettrick, G.W., 2001 ). Pendekatan inkuiri dibediak menjadi inkuiri
terpempin dan inkuiri bebas atau inkuiri terbukarbi@daan antara keduanya
terletak pada siapa yang mengajukan pertanyaan ajsn tujuan dari
kegiatannya.

Pendekatan keterampilan proses

Pada pendekatan proses, tujuan utama pembelajakahanengembangkan
kemampuan siswa dalam keterampilan proses sepamgjaimati, berhipotesa,
merencanakan, menafsirkan, dan mengkomunikasilkandeRatan
keterampilan proses digunakan dan dikembangkak kejé&kulum 1984.
Penggunaan pendekatan proses menuntut keterlilbatgsung siswa dalam
kegiatan belajar.

Pendekatan interaktif

Pendekatan ini memberi kesempata pada siswa uamtaigajukan pertanyaan
untuk kemudian melakukan penyelidikan yang berkati@ngan pertanyaan
yang mereka ajukan ( Faire & Cosgrove, 1988 dalaenled W, 1996 ).
Pertanyaan yang diiajukn siswa sangat bervariasingga guru perlu
melakukan llangkah — langkah mengumpulkan, memitilan mengubah
pertanyaan tersebut menjadi suatu kegiatan yng ifikpes
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Persiapan (Preparation)
Guru dan siswa menyeleksi topik dan mencari
informasi latar belakang

l

Pendapat Sebelum (Before views)

Siswa menyatakan tentang topik

J

Kegiatan Eksplorasi (Exploratory Activities)

Melibatkan siswa

J

Pernyataan — pernyataan siswa (children’s quetion)

Siswa diminta mengajukan pertanyaan tentang topik

J

Penyelidikan (investigation)
1 ) Guru dan siswa memilih pertanyaan untuk diselidiki

Perbandingan

Lebih Banyak U
Pertanyaan Pendapat setelah (After Views)
Pendapat siswa dikumpulkan dan dibandingkan

=) dengan pendapat awal

Refleksi (Reflection)
= Saat untuk menyatakan yang telah
diverifikasi dan yang masih perlu dipilih

Bagan 6.1 Urutan Pembelgjaran Dengan Menggunakan Pendekatan Interaktif (Dari
Faire & Cosgrove dalam Harlen, W. 1996)
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1. Persiapan : Guru dan siswa memilih topik dancaematar belakang
Misalnya : Apakah tumbuhan juga bernafas?

2. Pendapat sebelumBefore views) : Guru bertanya mengenai hal — hal yang
sudah diketahui siswa mengenai topik. Gagasan yawogcul saat ini
dibandingkann dengan pendapat setelah (After Vieyes)g dikumpulkan
setalah penyalidikan. Pernyataan pada "pendapalseb dapat menjadi
sumber penyelidikan. Mungkin ada siswa menyatalemwia tumbuhan hanya

bernafas pada malam hari atau disiang hari. Tumbbaemafas dengan GO

3. Kegiatan Eksplorasi (exploratory activities) :imaksudkan untuk
merangsang berfiir dan merangsang siswa mengajpkaianyaan. Dalam
tahap ini dilakukan diskusi kecil antara siswa denguru dan muncul

pertanyaan - pertanyaan.

4. Pertanyaan siswa (Children’s Quistion) : Patlapgani guru menumpulkan

pertanyaan dan bahan selain yang ditulis atauldiajpara siswa.

5. Penyelidikan (Investigation) : Pertanyaan yamgkumpul diseleksi,
didarkan pada kemungkinan untuk diselidiki ataweldit Penyelesian dapat
dilakukan bersama (sekelas) atau tiap kelompok fiempertanyaan yang

akan diteliti. Guru Mmembentu dalam merencanakaryglelikan.

6. Pendapat setelah (After views) : Pendapat sisikampulkan dan
dibandingkan dengan pendapat awal dan guru perlmbmean penekanan

untuk menghindari mis konsepsi yang muncul sebglanyelidikan.

7. Refleksi (Reflection) : Langkah ini penting ka@esiswa dirancang untuk
urun pendapat mem.pertimbangkan secara kritis apg telah dilakukan dan

mengetahui apa yang belumditemukan serta apa yaladns
0) Pendekatan penemudiscovery

Penggunaan pendekatan penemuan berarti dalamadmgilbjar mengajar

siswa diberi kesempatan untuk menemukan sendia @& konsep tentang
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h)

fenomena ilmiah. Penemuan tidak terbatas pada mew@emsesuatu yang benar
— benar baru. Pada umumnya materi yang akan dipietaidah ditentukan oleh
guru, demikian pula situasi yang menunjang prosesghaman tersebut. Siswa
akan melakukan kegiatan yang secara langsung hargab dengan hal yang

akan ditemukan.
Pendekatan pemecahan masalah

Pendekatan pemecahan masalah berangkat dari mgaalgharus dipecahkan
melalui praktikum atau pengamatan. Dalam pendekataada dua versi. Versi
pertama siswa dapat menerima saran tentang proyedgr digunakan, cara
mengumpulkan data, menyusun data, dan menyusungkaran pertanyaan
yang mengarah ke pemecahan masalah. Versi keduga hmasalah yang
dimunculkan, siswa yang merancang pemecahannyariseBdru berperan

hanya dalam menyediakan bahan dan membantu mepabenijuk.
Pendekatan Sains Teknologi dan Masyarakat

Hasil penelitian dari National Science Teacher Aggmn ( NSTA ) ( dalam
Poedjiadi, 2000 ) menunjukan bahwa pembelajarars slengan menggunakan
pendekatan STM mempunyai beberapa perbedaan jiendingkan dengan
cara biasa. Perbedaan tersebut ada pada aspekan ki@n aplikasi bahan
pelajaran, kreativitas, sikap, proses, dan konsemggtahuan. Melalui
pendekatan STM ini guru dianggap sebagai fasilitatan informasi yang
diterima siswa akan lebih lama diingat. Sebenadatam pembelajaran dengan
menggunakan pendekatan STM ini tercakup juga adpageecahan masalah,
tetapi masalah itu lebih ditekankan pada masalal g#emukan sehari — hari,

yang dalam pemecahannya menggunakan langkah -alarigkah.

Melalui pendekatan STM ini guru dianggap sebagsilifator dan informasi
yang diterima siswa akan lebih lama diingat. MehuRoedjiadi (2000),
menghubungkan STM dalam pembelajaran dapat dilakd&agan 3 cara yaitu:

1. sebagai pendekatan dengan mengkaitkan antars, sakhnologi dengan

masyarakat.
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Tahap 1

Tahap 2

Tahap 3

Tahap 4

Tahap 5

2. Sebagai pendekatan de ngan menggunakan issuenatalah pada awal

pembelajaran.

3. Membuat program STM dengan skenario tertentgurdikan sebagai

suplemen.

Apresepsi, Inisiasi, Invitasi atau eksplorasi <——— | Isu/Masalah

Pembentukan Konsep <——> Pemantapan Konsep

Apliksi Konsep <——> Pemantapan Konsep

Pemantapan Konsep

Evaluasi

Bagan 6.2 Tahap — tahap pelaksanaan pembelajargard&STM di Indonesia (Poedjiadi,

2000)

Melalui Pende katan STM ini siswa akan terlibatasa@ktif dala kegiatan yang
akan dilaksanakan, dalam pengumpulan data, dargujpegagasan yang
dimunculkan. Sebenarnya dalam pembelajaran dengaenggunakan

pendekatan STM ini tercakup juga adanya pemecalasalah, tetapi masalh
itu lebih ditekankan pada masalah yang ditemukdrarse- hari, yangdalam
pemecahannya menggunakan langkah — langkah ilmRénggunaan

pendekatan STM ini dapat menemui kendala karenaggpdalam GBPP sudah

tertata secara keseluruhan dengan alokasi wakiy gietapkan. Kendala lain
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yang mungkin ditemui adalah dalam pemilihan isw ateasalah yang akan

diangkat dalam pembelajaran.
j) Pendekatan terpadu

Pendekatan ini merupakan pendekatan yang intinyaadekan dua unsur atau
lebih dalam suatu kegiatan pembelajaran. Pemadlakukian dengan
menekankan pada prinsip keterkaitan antar satu wiesigan unsur lain,
sehingga diharapkan terjadi peningkatan pemahamauagp iebih bermakna dan
peningkatan wawasan karena satu pembelajaran nkaliblebih dari satu cara
pandang.

Pendekatan terpadu dapat diimplementasikan daldanade model
pembelajaran. Di Indonesia, khususnya di tingkatmbkan dasar terdapat tiga
model pemdekatan terpadu yang sedang berkembangyadlel
keterhubungan, model jaring laba — laba, modelrgatiian.

Perbandingan model pembelajaran terpadu.

Tabel 6.1 Diskripsi 3 model pembelajaran terpadu

Mdel Keterhubungan | Karakter Kelebihan Keterbatasan
(Connected) _ : i __
Model ini berusaha * Siswa lebih * Model ini
menghubungkan satu | mudah kurang
konsep dengan konsep| menemukan menampakkan

yang lain, topik dengan| keterkaitan karenaketerkaitan
topik lain, satu masih satu interdisiplin
keterampilan dengan | lingkup dalam
keterampilan yang lain,| bidang studi
ide yang satju dengan
ide yang lain tetapi
masil dalam lingkup
satu bidang studi.
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Model jaring jaring

laba laba

Model ini dimulai
dengan menentukan
tema yang kemudian
dikembangkan sub
temanya dengan
memperhatikan
kaitannya engan bidang

studi yang lain.

* Tema yang
familliar
membuat
motivasi balajar

meningkat

* Memberikan
’ pengalaman

berfikir serta

bekerja

interdisipliner

* Sulit

menemukan temd

|

Model keterpaduan

Model ini dimulai
dengan identifikasi
konsep, keterampilan,
sekap yang overlap pad
beberapa bidang tsudi
tema yang berfungsi
sebagai contec
pembelajaran

* Hubungan antar
bidang studi
terlihat melalui

ldidang belajar.

* Fokus terhadap
kegiatan belajar,
terkadang
mengabaikan
target penguasaa

konsep

* Menuntut

wawasan luas dar

guru.

Agar perbedaan antar model terlihat dengan jelEbagbkan diagram

yangdikemukakan oleh fogarty (1991 : XV

Model Keterhubungan

O

O
O P

Model Jgiimba

> &

-

Bagan 6.3 Perbandingan Mdel Pembelajaran Terpamya(fy, 1991)
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k) Pendekatan Konstekstual
Pendekatan Kontekstual merupakan konsep belajar p@mbantu guru
mengaitkan antara materi yang diajarkan dengaassitiunia nyata siswa dan
mendorong siswa membuat hubungan antara pengetghngrdimilikinya
dengan penerapannya dalam kehidupan mereka setmaggita keluarga dan
masyarakat (Bandono, 2008). Dalam konteks ini s{ggvlu mengerti apa
makna belajar, manfaatnya, dan bagaimana mencap&eygan demikian
siswa akan menyadari bahwa apa yang mereka pdiajguna bagi hidupnya,
sehingga akan membuat mereka berusaha menggapainya.
Tugas guru dalam pembelajaran kontekstual adalahbawetu siswa dalam
mencapai tujuannya. Maksudnya, guru lebih berurdsaigan strategi daripada
memberi informasi. Guru hanya mengelola kelas salsgipuah tim yang
bekerja sama untuk menemukan suatu yang baru isagi.roses belajar
mengajar lebih diwarnai student centered daripadeher centered (Bandono,
2008).
Kunci dan Strategi membelajarkan CTL adalah: (IBtireg/mengaitkan, yaitu
belajar dikaitkan dgn konteks kehidupan nyatagf®eriencing/mengalami,
belajar dapat terjadi lebih cepat ketika siswa tlapamanipulasi peralatan dan
bahan serta melakukan bentuk-bentuk penelitian g&tify (3)
applying/menerapkan, belajar bilamana dipreserdasik dalam konteks
pemanfaatannya, (4) cooperating/kerjasama, befsgéalui komunikasi
inter/antarpersonal, (5) transferring/mentrandiefajar melalui pemanfaatan
pengetahuan di dalam situasi konteks baru. (Band2f@8) dalam
http://www.klikedukasi.com/2010/12/karakteristikrmplelajaran-
biologi_25.html

2.2.2 Macam-macam metode dalam pembelajaran Biologi

Menurut Rustaman (2003:123-130) terdapat 10 macatoda dalam pembelajaran

Biologi.Adapun macam-macam dalam pembelajaran Bi@dalah:
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a)

b)

Metode ceramah

Metode ceramah adalah metode penyampaian bahanjarpela secara
lisan.Metode ini banyak dipilih guru karena mudalak$anakan dan tidak
membutuhkan alat bantu khusus serta tidak perluameang kegiatan
siswa.Metode ceramah boleh dikatakan metode toadikkarena sejak dulu
metode ini telah dipergunakan sebagai alat komshikigan antara guru dengan
anak didik dalam proses belajar mengajar.Meski deetmi lebih banyak
menuntut keaktifan guru dari pada anak didik,tetaptode ini tetap tidak bisa
ditinggalkan begitu saja dalam kegiatan pengajéibgemarah,2010:97).

Dalam pembelajaran Biologi guru banyak menggunakagtiode ceramah
terutama apabila untuk menjelaskan konsep yangakbstan kompleks serta
sukar ditampilkan dalam bentuk kegiatan.Selain genggunaan metode

ini,sangat dapat disesuaikan dengan waktu yangdier.s
Metode tanya jawab

Metode tanya jawab dapat menarik dan memusatkéraen siswa. Dengan
mengajukan pertanyaan yang terarah, siswa akamiketalam mengembangkan
daya pikir. Kemampuan berpikir siswa dan keruntualam mengemukakan
pokok — pokok pikirannya dapat terdeteksi ketikanjaab pertanyaan. Metode
ini dapat menjadi pendorong bagi siswa untuk meakga penelusuran lebih
lanjut pada berbagai sumber belajar. Metode innddbih efektif dalam
mencapai tujuan apabila sebelum proses pembelageaaa ditugasi membaca

materi yang akan dibahas.
Metode Diskusi

Metode diskusi adalah cara pembelajaran dengan naikan masalah. Dalam
diskusi terjadi tukar menukar gagasan atau pendagpak memperoleh
kesamaan pendapat. Dengan metode diskusi kebedamakreativitas siswa
dalam mengemukakan gagasan menjadi terangsang, teidviasa bertukar

pikiran dengan teman, menghargai dan menerima pahdsang lain, dan yang
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d)

9)

lebih penting melalui diskusi mereka akan belagatdnggung jawab terhadap

hasil pemikiran bersama.
Metode belajar kooperatif

Dalam metode ini terjadi interaksi antar anggotark@ok dimana setiap
kelompok terdiri dari 4-5 orang. Semua anggota$artut terlibat karena
keberhasilan kelompok ditunjang oleh aktivitas anggya, sehingga anggota
kelompok saling membantu. Model belajar koopesatifg sering
diperbincangkan yaitu belajar kooperatif modelgigsyakni tiap anggota
kelompok mempelajari materi yang berbeda untuknjsakan atau diajarkan
pada teman sekelompoknya.

Metode demonstrasi

Metode demonstrasi adalah cara penyajian pelaggagan memeragakan suatu
proses kejadian. Metode demonstrasi biasanya kéegilian dengan
menggunakan alat — alat bantu pengajaran sepemtiabe benda miniatur,
gambar, perangkat alat — alat laboratorium dan 4ailain. Akan tetapi, alat
demonstrasi yang paling pokok adalah papan tulmswdaite board, mengingat
fungsinya yang multi proses. Dengan menggunakaarpais guru dan siswa
dapat menggambarkan objek, membuat skema, memhuagdn matematika,

dan lain — lain peragaan konsep serta fakta yamgungkinkan.
Metode ekspositori atau pameran

Metode ekspositori adalah suatu penyajian visuagde menggunakan benda
dua dimensi atau tiga dimensi, dengan maksud meukgkan gagasan atau

sebagai alat untuk membantu menyampaikan inforyaang diperlukan.
Metode karya wisata

Metode karyawisata/widyawisata adalah cara penyajggan membawa siswa
mempelajari materi pelajaran di luar kelas. Karygata memanfaatkan
lingkungan sebagai sumber belajar, dapat merarigaagvitas siswa, informasi

dapat lebih luas dan aktual, siswa dapat mencarimtEngolah sendiri informasi.
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h)

Tetapi karyawisata memerlukan waktu yang panjamgoiiaya, memerlukan

perencanaan dan persiapan yang tidak sebentar.
Metode penugasan

Metode ini berarti guru memberi tugas tertentu agjswa melakukan kegiatan
belajar. Metode ini dapat mengembangkan kemandsigma, meransang untuk
belajar lebih banyak, membina disiplin dan tanggjaweab siswa, dan membina
kebiasaan mencari dan mengolah sendiri informagapi dalam metode ini sulit

mengawasi mengenai kemungkinan siswa tidak bekegara mandiri.
Metode eksperimen

Metode eksperimen adalah cara penyajian pelajamgath menggunakan
percobaan. Dengan melakukan eksperimen, siswa diean lebih yakin atas
suatu hal daripada hanya menerima dari guru dam,bdé&pat memperkaya
pengalaman, mengembangkan sikap ilmiah, dan halsijlab akan bertahan lebih
lama dalam ingatan siswa. Metode ini paling tepaabda digunakan untuk
merealisasikan pembelajaran dengan pendekatan riinktiau pendekatan

penemuan.

Prosedur eksperimen menurut Roestiyah 2001 dalam

(Http://Martiningsih.blogspot.com/2007/12/macam-araemetode

pembelajaran.html

a. Perlu dijelaskan kepada siswa tentang tujuan eksper

b. Memberi penjelasan kepada siswa tentang alat-atet sahan-bahan

yang akan dipergunakan dalam eksperimen
c. Guru mengawasi kegiatan eksperimen

d. Setelah eksperimen selesai guru harus mengumphb#saihpenelitian
siswa,mendiskusikan di kelas,dan mengevaluasi detegaatau tanya

jawab.
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j) Metode bermain peran

Pembelajaran dengan metode bermain peran adaldbefsganan dengan cara
seolah — olah berada dalam suatu situasi untuk exeteh suatu pemahaman
tentang suatu konsep. Dalam metode ini siswa benkgatanm terlibat secara
aktif sehingga akan lebih memahami konsep dan labila mengingat, tetapi
memerlukan waktu lama.

Tujuan yang diharapkan dengan penggunaan metodedafah:

a. Agar siswa dapat menghayati dan menghargai perasaag lain/peran

yang dijalankan
b. Dapat belajar bagaimana membagi tanggung jawab

c. Dapat belajar bagaimana mengambil keputusan dataasskelompok

secara spontan

d. Merangsang kelas untuk berpikir dan memecahkan
masalah(Djamarah,2010:88)

2.3. Kelebihan dan kekurangan dari macam-macam metode dalam pembelajaran
Biologi.

Setiap metode pasti memiliki kelebihan dan kelemahaasing-masing,berikut

pembahasannya.
. Metode ceramah
Kelebihan dari metode ceramah:
a. Guru lebih mudah menguasai kelas
b. Mudah mengorganisasikan tempat duduk/kelas
c. Dapat diikuti oleh jumlah siswa yang besar

d. Mudah mempersiapkan dan melaksanakannya
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e. Guru mudah menerangkan pelajaran dengan baik.(Dgm2010:97)
Kekurangan dari metode ceramabh:

a. Memiliki kadar CBSA (Cara Belajar Siswa Aktif) saig
rendah(Rustaman.2003:123)

b. Kreativitas siswa kurang terangsang, tidak membsmwa aktif
mengemukakan pendapat,dan tidak dibiasakan medearimengolah
informasi(Rustaman.2003:123-124)

c. Mudah menjadi verbalisme(pengertian kata-kata)

d. Yang visual menjadi rugi,yang auditif(lmendengar) nya besar

menerimanya
e. Bila selalu digunakan dan terlalu lama menjadi mesabkan

f. Guru menyimpulkan bahwa siswa mengerti dan tertaplda
ceramahnya,ini sukar sekali.(Djamarah,2010:97-98)

II.  Metode tanya jawab
Kelebihan dari metode tanya jawab:

a. Dapat menarik dan memusatkan perhatian siswa dapatda
mengembangkan daya pikir siswa dengan menggunak@mgaan yang
terarah(Rustaman,2003:125) serta dapat mengembangkiaya
ingatannya(Djamarah,2010:95)

b. Dapat menjadi pendorong bagi siswa untuk mengadgenelusuran
lebih lanjut pada berbagai sumber belajar(Rusta20ai;125)

c. Mengembangkan keberanian dan keterampilan siswamdahenjawab

dan mengemukakan pendapat(Djamarah,2010:95)

Kekurangan dari metode tanya jawab:
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a.Siswa merasa takut,apalagi bila guru kurang dapatderong siswa untuk

berani,dengan menciptakan suasana yang tidak tegelainkan akrab

b.Tidak mudah membuat pertanyaan yang sesuai demughat berfikir dan

mudah dipahami siswa

c. Waktu sering banyak terbuang,terutama apabila sigl@& dapat menjawab

pertanyaan sampai dua atau tiga orang

d.Dalam jumlah siswa yang banyak.tidak mungkin cukepktu untuk

memberikan pertanyaan kepada setiap siswa(Djan2éEh95)

Metode diskusi
Kelebihan dari metode diskusi:

a. Merangsang kreativitas anak didik dalam bentukgagasan prakarsa,dan

terobosan baru dalam pemecahan suatu masalah

. Mengembangkan sikap menghargai pendapat orang lain
. Memperluas wawasan

. Membina untuk terbiasa musyawarah untuk mufakaamdamemecahkan

suatu masalah(Djamarah,2010:88)

. Melatih siswa untuk belajar bertanggung jawab téaipahasil pemikiran

bersama(Rustaman,2003:126)

Mengambil alternatif jawaban atau beberapa altérnatvaban untuk

memecahkan masalah berdasarkan pertimbangan

. Menyadarkan anak didik bahwa maslah dapat dipecaldksmgan berbagai

jalan.

Kekurangan dari metode diskusi:

a. Pembicaraan terkadang menyimpang,sehingga memenigtu yang panjang
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b. Tidak dapat dipakai pada kelompok yang besar
c. Peserta mendapat informasi yang terbatas

d. Mungkin dikuasai oleh orang-orang yang suka berhicatau ingin

menonjolkan diri(Djamarah,2010:88)
IV.  Metode belajar kooperatif
Kelebihan dari metode belajar kooperatif:
a. Dapat membina kerjasama antar anak didik
b. Melatih anak didik untuk terlibat dalam kelompoknya

c. Melatih anak didik untuk dapat membantu antar sas&slompok

belajar
Kekurangan dari metode belajar kooperatif:
a. Diperlukan koordinasi dan persiapan yang matanigy glgu

b. Perlu kesabaran dan ketelatenan dari guru dalambmimg kelas dengan

beragam karakter dari anak didik

c. Memerlukan komunikasi yang efektif antar guru damaka didik dalam

membina kelas,sehingga pengelolaan kelas dapahigsting optimal
V. Metode demonstrasi
Kelebihan dari metode demonstrasi:

a. Dapat membuat pengajaran lebih jelas dan konkhethgega

menghindari verbalisme
b. Siswa lebih mudah memahami apa yang dipelajari

c. Proses pengajaran lebih menarik
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d. Kesalahan-kesalahan yang terjadi dari hasil ceramagiat diperbaiki
melalui pengamatan dan contoh konkret,dengan meingha objek

sebenarnya

e. Siswa dirangsang untuk aktif mengamati,menyesuaia@ara teori
dengan  kenyataan, dan mencoba untuk  melakukannya
sendiri.(Djamarah,2010:91)

Kekurangan dari metode demonstrasi:

a.Metode ini memerlukan keterampilan guru secara bkhlarena tanpa

ditunjang dengan hal itu,pelaksanaan demonstrasi titak efektif

b.Anak didik terkadang sukar melihat dengan jelas dheryang akan

didemonstrasikan
c. Tidak semua benda dapat didemonstrasikan

d. Fasilitas seperti peralatan,tempat,dan biaya yagmgawai tidak selalu tersedia

dengan baik

e.Demonstrasi memerlukan kesiapan dan perencanaanmyatang disamping
memerlukan waktu yang cukup panjang,yang mungkipatesa mengambil

waktu atau jam pelajaran lain(Djamarah,2010:91)
VI.  Metode Ekspositori/pameran

Metode pameran sering dianggap sama dengan metode
demonstrasi(Rustaman,2003:127) oleh karena itlbikela dan kekurangannya

identik sama dengan metode demonstrasi.
VIl.  Metode karyawisata
Kelebihan dari metode karya wisata:

a. Karya wisata memiliki prinsip pengajaran modern gzanemanfaatkan

lingkungan nyata dalam pengajaran
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b. Membuat apa yang dipelajari di sekolah lebih refegtangan kenyataan

dan kebutuhan di masyarakat

c. Pengajaran serupa ini dapat lebih merangsang \itaatisiswa ,karena

memanfaatkan lingkungan sebagai sumber belajar

d. Informasi sebagai bahan pelajaran lebih luas dan
aktual(Djamarah,2010:94)

e. Siswa dapat mencari dan mengelolah sendiri informas
(Rustaman,2003:128)

Kekurangan dari metode karya wisata:
a. Memerlukan persiapan yang melibatkan banyak pihak
b. Memerlukan perencanaan dengan persiapan yang matang

c. Dalam karya wisata sering unsur rekreasi menjadrigas daripada

tujuan utama,sedangkan unsur studinya terabaikan

d. Memerlukan pengawasan yang lebih ketat terhadappseerak-gerik

anak didik di lapangan
e. Biayanya cukup mahal

f. Memerlukan tanggung jawab guru dan sekolah atagnkatan karya
wisata dan keselamatan anak didik,terutama kargataijangka panjang

dan jauh

g. Memerlukaan koordinasi dengan guru serta bidangj &in agar terjadi

tumpang tindih waktu dan kegiatan selama karyawaisat

h. Sulit mengatur siswa yang banyak dalam perjalaream mengarahkan
mereka kepada kegiatan studi yang menjadi pernfesala
(Djamarah,2010:94)

i.  Sulit mendapat ijin dari pimpinan kerja atau kantang akan dikunjungi
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Suhardjono 2004 dalam
(Http://Martiningsih.blogspot.com/2007/12/macam-gr@emetode

pembelajaran.html

VIII. Metode penugasan

Kelebihan dari metode penugasan:

a.

Lebih merangsang siswa dalam melakukan aktivitdajdreindividual

maupun kelompok
Dapat mengembangkan kemandirian siswa di luar pesggn guru
Dapat mengembangkan kreativitas siswa (DjamaraB;3@}

Merangsang siswa untuk belajar lebih banyak, mealdisiplin dan
tannggung jawab, serta dapat membina kebiasaaname&la mengolah
sendiri informasi.(Rustaman,2003:128)

Kekurangan dari metode penugasan:

a.

Siswa sulit dikontrol,apakah benar ia yang mengarjatugas ataukah

orang lain

Khusus untuk tugas kelompok,tidak jarang yang akt&ngerjakan dan
menyelesaikan adalah anggota tertentu saja,sedarggikggota lainnya

tidak berpartisipasi dengan baik

Tidak mudah memberikan tugas yang sesuai dengdoregean individu

siswa

Sering memberikan tugas yang monoton (tidak beasgri dapat

menimbulkan kebosanan siswa (Djamarah,2010:87)

IX. Metode eksperimen

Kelebihan dari metode eksperimen:
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a. Membuat siswa lebih percaya atas kebenaran atampéan berdasarkan

percobaannya

b. Dapat membina siswa untuk membuat terobosan-temobdmru dengan

penemuan dari hasil percobaanya dan bermanfaakéhigiupan manusia

c. Hasil-hasil percobaan yang berharga dapat dimd@aaintuk kemakmuran

untuk umat manusia.(Djamarah,2010:84-85)

d. Siswa akan menjadi lebih yakin atas suatu hal ddaganya menerima dari
guru dan buku,dapat memperkaya pengalaman,menggkdransikap
iimiah,dan hasil belajar akan bertahan lebih lamalad ingatan
siswa.(Rustaman,2003:129)

Kekurangan dari metode eksperimen:
a. Metode ini lebih sesuai dengan bidang-bidang s#amsteknologi

b. Metode ini memerlukan berbagai fasilitas peralatiam bahan yang tidak

selalu mudah diperoleh dan mahal
c. Metode ini menuntut ketelitian,keuletan dan ketamah

d. Setiap percobaan tidak selalu memberikan hasil ydingrapkan karena
mungkin ada faktor-faktor tertentu yang beradaudr jangkauan kemampuan

atau pengendalian. (Djamarah,2010:84-85)
X.  Metode bermain peran/sosiodranoée playing
Kelebihan dari metode bermain peran:

a. Siswa melatih dirinya untuk melatih,memahami,megaginisi bahan yang
akan diperankan.Sebagai pemain harus memahamhgatg isi cerita
secara keseluruhan,terutama untuk materi yang lthpesankannya.Dengan

demikian,daya ingatan siswa harus tajam dan taraa.|
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b. Siswa akan terlatih untuk berinisiatif dan berkifddada waktu main drama
para pemain dituntut untuk mengemukakan pendapaes@ai dengan waktu

yang tersedia.

c. Bakat yang terdapat pada siswa dapat dimungkinkeam anuncul atau
tumbuh bibit seni drama dari sekolah.Jika seni dranereka dibina dengan

baik kemungkinan besar mereka akan menjadi penaaig paik kelak.
d. Kerjasama antar pemain dapat ditumbuhkan dan dd#ngan sebaik-baiknya

e. Siswa memperoleh kebiasaan untuk menerima dan nigertaregggung jawab

dengan sesamanya

f. Bahasa lisan siswa dapat dibina menjadi bahasa Yyailg agar mudah

dipahami orang lain(Djamarah,2010:89-90)

g. Siswa mendapat kesempatan terlibat secara aktiinggh akan lebih

memahami konsep dan lebih lama mengingat(Rusta®@3t,230)
Kekurangan dari metode bermain peran:

a. Untuk dapat menerapkan metode bermain peran, dikaituwaktu yang
cukup lama,baik dalam persiapan maupun dalam Eelaksnya
(Rustaman,2003:130)

b. Sebagian besar ada anak yang tidak ikut bermaimajmaereka menjadi
kurang kreatif

c. Memerlukan tempat yang cukup luas,jika tempat berreampit menjadi

kurang bebas.

d. Sering kelas lain terganggu oleh suara pemain @&ma penonton yang
kadang-kadang bertepuk tangan,dan sebagainya.(@jan2010:89-90)
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2.4. Rencana penggunaan pendekatan konseptual dengan metode ceramah, diskusi,
penugasan, eksperimen dan demonstrasi dalam konsep fotosintesis pada tumbuhan
Hydrilla verticillata pokok bahasan metabolisme(anabolise tumbuhan tingkat tinggi)
SMA kelas X11 semester ganjil.

Dalam pelaksanaan KBM diperlukan strategi pembeajgang tepat sesuai dengan
materi yang akan diajarkan,agar KBM dapat berlangsiengan efektif dan sesuai dengan
tujuan pengajaran yang telah ditentukan.Strareggydimaksud,baik meliputi pendekatan
maupun pemilihan metode dalam pengajaran khususap&! Biologi.Untuk merealisasikan
pendekatan yang telah dipilih oleh seorang guruloBignaka diperlukan kolaborasi

beberapa metode pengajaran Biologi.

Alasan penyusun membahas pendekatan konseptuapp&dk bahasan fotosintesis
pada tumbuharHydrilla verticillata,adalah karena pendekatan konsep sangat sederhana
dalam penerapannya dan tujuan dari pendekatan dalala agar peserta didik dapat
memahami konsep fotosintesis pada tumbuHgdrilla verticillata.Tujuan dari aplikasi
konsep fotosintesis yang dimaksud dalam rencanaulkstsi penerapan metode dan

pendekatan adalah:

Siswa dapat mengetahui produk reaksi dari fotosimtembuharydrilla verticillata

melalui percobaan yang dilakukan di luar kelas.

Siswa dapat mendiskusikan hasil pengamatan dapegksen yang dilakukan melalui
metode diskusi dan metode penugasan dengan pendisimbar Kerja Peserta
Didik(LKPD)

Siswa dapat merancang dan melaksanakan prosegarishen yang telah dijelaskan

oleh guru melalui metode ceramah dan demonstrasi.
Adapun metode yang digunakan adalah:

1. Metode ceramah

2. Metode demonstrasi

3. Metode penugasan
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4. Metode eksperimen
5. Metode diskusi

Metode ceramah digunakan sebagai pengantar daldiaksarakan pembelajaran
dengan menggunakan pendekatan konsep pada pokekamafotosintesis tumbuhan
Hydrilla verticillata.Guru memberikan penjelasan tentang fotosintesis pambuhan
tersebut secara global.Sambil menjelaskan, gurai ppgmberikan arahan dan instruksi
tentang mekanisme eksperimen yang akan diadakah dan pengamatan di adakan di
luar lab.Tentunya siswa telah dikondisikan keadganbaik dari segi pembagian
kelompok,pembagian tugas berkenaan dengan alabaaan yang akan digunakan
pada saat percobaan berlangsung.Pada awal kegiataimembagikan LKPD yang
dilengkapi dengan prosedur kerja dan bahan diskaisini berkaitan dengan penerapan
metode penugasan dan metode diskusi.Kemudian gwlanjatkan pembelajaran
dengan mendemonstrasikan mekanisme kerja untukolpein fotosintesis pada
tumbuhan Hydrilla verticillata yang dilakukan di lab.Lalu dilanjutkan dengan
pemberian intruksi untuk kegiatan pengamatan yaitekukan di luar lab selama
kurang lebih 20 menit,kemudian guru juga memberikaruksi berkenaan dengan
kegiatan diskusi yang dilakukan di dalam kelas |labtekegiatan pengamatan
berakhir.Siswa dibentuk kelompok untuk mendiskusigarsoalan yang menjadi bahan
diskusi di LKPD yang telah dibagikan.Selanjutnyawaskilan kelompok menjelaskan
hasil diskusinya dengan kelompoknya masing-masiegjd¢an pembelajaran berakhir
dengan pengumpulan LKPD dan pembahasan dari gumtantg studi kasus yang
dilakukan di lab dan luar lab.Adapun tujuan dagikéan pembelajaran ini agar siswa
dapat memahami konsep fotosintesis yaitu berkadengan produk reaksi dari

fotosintesis yang dilakukan dengan menggunakarkdbjabuharHydrilla verticillata.
Untuk metode penugasan terdapat langkah-langkadrgyesnnya, yaitu:
a.Fase pemberian tugas
Tugas yang diberikan kepada siswa hendaknya memparigkan :
v" Tujuan yang akan dicapai
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v' Jenis tugas yang jelas dan tepat sehingga anak didngerti apa yang

ditugaskan tersebut

v' Sesuai dengan kemampuan siswa

v' Ada petunjuk atau sumber yang dapat membantu pekesiswa

v' Sediakan waktu yang cukup untuk mengerjakan tiegashut
b.Langkah pelaksanaan tugas

v" Diberikan bimbingan/pengawasan oleh guru

v Diberikan dorongan sehingga anak mau bekerja

v Diusahakan/dikerjakan oleh siswa sendiri,tidak naeunly orang lain

v Dianjurkan agar siswa mencatat hasil-hasil yangeimleh dengan baik dan

sistematik.
c.Fase mempertanggungjawabkan tugas
Hal yang harus dikerjakan pada fase ini:

v' Laporan siswa baik lisan/tertulis dari apa yangahel
dikerjakannya

v' Ada tanya jawab/diskusi kelas

v Penilaian hasil pekerjaan siswa baik dengan tepuomanontes

atau cara lainnya.

Fase mempertanggungjawabkan tugas inilah yang
disebutresitasi’(Djamarah,2010:86)

Hal-hal yang perlu dipersiapkan dalam metode detresisdian eksperimen pada
pokok bahasan fotosintesis pada tumbuHgdrilla verticillata berupa alat dan

bahan yaitu:

1. Beaker glass besar 3 buah
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2. Kertas layangan 3 variant

3. TumbuharHydrilla verticillata

4. Tabung reaksi 3 buah

5. Corong kaca 3 buah

6. Aquades

Untuk langkah kerja terdapat pada LKPD , materr gan komponen

persiapan mengajar lainnya terdapat pada RPP ysiagkhn guru

Berikut tabel kolabarasi penerapan metode ceraraatgdstrasi penugasan,eksperimen

uk

Jan

dan diskusi.
No Langkah Jenis kegiatan Belajar Mengajar
1 Persiapan a.Menciptakan kondisi belajar siswa unt
melaksanakan demonstrasi dengan:
v' Menyediakan alat-alat demonstrasi
v Tempat duduk siswa dan pembag
kelompok diskusi
b. Membagikan LKPD
2 Pelaksanaan cMenjelaskan konsep fotosintesis secara gl(

dan mengajukan masalah kepada siswa(cerat

d. Melaksanakan demonstrasi dan dilanjut
eksperimen di luar lab

v Menjelaskan dan mendemonstrasik
suatu prosedur atau proses

v' Usahakan seluruh siswa day

mengikuti/mengamati demonstrasi deng

bbal

mah)

Kan

Kan

pat

jan
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. Membimbing siswa untuk melaksanakan disK

. Memberi penguatan kepada siswa

baik
v Beri penjelasan yang padat ,tapi singka

v Hentikan demonstrasi kemudian adal

tanya jawab

v" Memandu siswa ke luar lab unt
mengadakan pengamatan dari h
preparasi percobaan yang dilakukan di

dengan metode demonstrasi

dengan bahan diskusi pada LKPD

Memandu siswa untuk mempresentasikan |

diskusi kelompok(perwakilan kelompok)

an

ASil
lab

usi

asil

Evaluasi

. Beri kesempatan kepada siswa untuk tindak Ia

mencoba melakukan sendiri(metode eksperim

Membuat  kesimpulan demonstrasi 0

eksperimen

Mengajukan pertanyaan kepada siswa seb
umpan balik

Bentuk instrumen penilaian berupa LKPD

agai
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BAB |11
PENUTUP
3.1 KESIMPULAN
Dari pembahasan di atas dapat disimpulkan sebag&ub

1. Metode dan pendekatan merupakan dua komponen dsilic@ategi

belajar mengajar tidak dapat dipisahkan;
2. Pendekatan dan metode dalam pembelajaran Biolaliyitéari:

v' Pendekatan tujuan pembelajaran
v' Pendekatan Konsep
v" Pendekatan Lingkungan
v" Pendekatan Inquiry
v' Pendekatan Keterampilan proses
v Pendekatan Interaktif
v' Pendekatan PenemuBxgécovery
v" Pendekatan Pemecahan masalah
v' Pendekatan Sains teknologi dan masyarakat

Adapun metode-metode dalam SBM Biologi meliputi:tode ceramah, tanya
jawab, diskusi, belajar kooperatif ,demonstrasi, spesitori,

karyawisata,penugasan ,eksperimen dan bermain.pera
3. Tiap metode memiliki kelebihan dan kelemahan

4. Dalam penerapan 1 pendekatan diperlukan kolabonati metode
untuk penerapannya
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